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ENTREZ DANS
LA DANSE !

DANSE ORIENTALE
avec Leila Haddad

On ne connail pas ses origines exactes
mais ce qui est sir, c'est que la danse
orientale est aussi vieille que le monde.
Dansée dans tous les pays du bassin médi-
terranéen en I'honneur de la déesse mére,
elle acquiert de nouvelles lettres de no-
blesse en Egypte au cours des deux der-
niers siécles qui ont vu la naissance des
plus grandes danseuses orientales.

Dans ce cours, vous apprendrez & mieux
connaitre une culiure extrémement riche
et raffinée, grace & la danse et @ une mu-
sique toujours rythmée par des instruments
traditionnels. Ici, tout le corps travaille et
reproduit & sa moniére les mouvements
naturels de |'univers (rotations, « huit » du
bassin, placements des mains, des doigts
et du cou dans I'espace...). Une gestuelle
précise et codifiée qui répond & chaque
instant aux sons fluides de la flote, ou aux
tremblements des percussions. Précisons
enfin qu'il n'est pas nécessaire d'étre
brune et d’avoir la peau mate pour se
loisser envoiter par les charmes de
I'Orient... leila I'affirme : « la grace est
universelle » |
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