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J'al traversé le Square, école et
centre de danse Tubulures
colorédes, studio Oouver!, AcCessoIres
de musculation et lait frais. On
m'avait dit en descendant la
passorelle & gauche et ['ai pousséd
ia porte. Les bras m'en tombérent
Les venires parlaient ventre ot je
me suis alors rappelée que pendant
lagonie de sa personnalité, cette
dame Irés convenable dont je dois
tnire lo nom s'était mise & gémir
sourdement . "moi-jambe. moi-
oreille, moi-deux-trous-du-nez,
jambe, oreille, le doigl, téte

Pour la danse - Qu'enseignez-vous 7

Lella Haddad - J'ai construit mon
cours sur los danses du Maghreb avoc
une ouverture sur la danse Baladi,
ce quw signifie danse du pays. On
‘a connal® en Europe comme celle
du ventre. Malgré sa trdés grande
propension dans (ous les pays
arabes, nous n'en connaissons pas
lorigine. On sail qu'avant les
religions monothaistes, olie était
adresado & la doesse de la fertilite
Noble ! sacrée, la danseuse laisal
le lven enire los dioux el les
humains. Aprés la desiruction des
temples vint linterdiction de remuer
des parfies jugoes aiors honleuses
Les dansouses lurent chassées of
lour arl réduil & des antracles
licencioux,

PLD - Vous dessinez des huit avec
e bassin

LH. - Oui, de quatre manibros
Avanit/arridve, de bas en haut of
inversgmen!. Certainas lechnigues
de respiration permeltent de faire
vibrer lo venire. Autrelois, les
femmes accouchailen! debout ot
dansatent jusqQu's la naissance,
aidées par les chants el les
youyous des aulres lemmes. Les
regards se sont braqués sur le
vaniro e! c'est de lait la partio la
plus importante mais celle danse
es! aussi irds compléte. Elle est une’
danse de toul le corps. On en lait
fravailer toules les parties el on
apprend & commander des groupes
de muscles séparément. Chameau
serpent, garelle, désert, guarriar,
influences indienne el d'Afrique
Noire, Il y a autant de mouvemonts
que de musiques spécifigues avec,
disons, deux rythmes. Le lenl, irés
intérieur, donne une danse ronde.
sinueuse, pleine. Des ondulations
lascives dont on adoucit le sens par
la grdce des mains. Pour le rapide,
on évolue en laisant par exemple
trembler uniquemen! les dpaules ou
fes fosses. Le reste du corps ne
bouge pas. Libre cours est loujours
laissé & l'expression de sa propre
sonsualité

PLD - Parle-t-on de grandes
danseuses orientales ?

EvmeeneN
Leila

Haddad,

danseuse
orientale

Leila HADDAD Phaito F. Caelmon

LH « Quune femme expose sa
danse dans le monde des hommaes
est juge cher nous-méme asser
special. On l'a ridiculisée avec des
lupes fendues, des soutien-gorges
baliconnds et des billers de banque
collés & la sueur. Les dansouses
merveilleuses sont dans les masons
Les autres so son! rendues célébres
an sortan! du cabare! ou en
passan! par le cinéma Trés connue
dans les annges 50, |Egyptienne
Samia Gamel a tourné dans de
nomoreuses comédies musicales Je
pense aussi & Tahia Carnoca eof
Najoua Fouad. Certaines se sont
installeas aux Etats-Unies. les
Américaines soni lolles de danse
orientale, Il vy a jusqu'é un bi-
mensue! qui lwi est enlidrement
consacré

PLD. - Et des danseurs 7

LM - Il y on a d'excellents. mais
/e ne les connais pas bien

PLD. - Destinée aux femmaes ?
L.H. - Colle danse es! en loul cas
plus répandue cher elies. Nous

faisons Irés souvent des fétes of
nous dansons on loules occasions

Est-ceé co Qui nous & mis en
retard 7 Mais an dehors des /étes
formelies, Il v a le reste du temps
Il suflit que qualtre femmes se
reunissent pour boire lo cald Au
bout de vingt minutes, 'une
tambourinora la table, 'autre sort
un inatrument de percussion ol olles
danseront. Je crois gue les femme:
arabes n'ont pas la méme
conscience repressive de leurs
Corps que 'es europsennes. Une
fernme arabe vivant cachée &l
fouwjours vollee @ dés qu'elle danse
ces! le paradis

PDL - Séduction 7

L.M. - Certainemen!. En dansant. o
se regarde Irissonner. On regarde
ses membres. On cherche & seo
plaire of & plaire aux autres. [eur
prosence & leur participation rosten:
primordiales. La danse S assOcie b
'ambiance, au cercle. & l'accuell
chaleureux, aux relentissoments. A
Fincitation

PLD - Vous aimez ensoigner ?

L.M. - Beaucoup Jy apprends moi-
méme énormamaent et tente de faire
decouvrir des sensations. Rellexion
par le corps. Réveil dos muscles
endormis. Je ningiste pas Irop Sur
la techmigue, olle viendra par la
suite. Porsonne ne danse comme
personne & chacune montre ia
sensibilite dilléremmaent. dans lo
regard, les mains, les genoux
Toules sorfes de fermmes pronnant
ce cours. On se refrouve dans le
plaigir. On 8y rencontre el 5y
decouvre La porie est ouverie sur
une aulre culture, une aulre
richesse

PLD - Et la musigue 7

LM - Ce sont des casselfes de
musigque égyplienne of lfurqQue
Asser introuvables. Jai eu la
chance de voyager eof de rencontre
Jdes musiciens Qul m'ont parmis de
farre des enregistrements Cher
nous, 'es belles danseuses sonl
dans les foyers ef les belles
musiques ne son! pay lowours
fransrmises par des digues

PLD - Que diriez-vous de volre
corps 7

LK - Cest ma maison Je sais oue
/e vais passer foule ma vie 1§
dedans. Dana un grand magasin, [ai
VU un lapis couvert depines o de
bosses vendu pour réveiller I'énergie
de la plante des pieds. On marche
dessus dans sa salle de bains. J'ai
un ami gqw vit & Paris, son plus
grand plaisir lorsqu’il arrive & Tunis,
€ 08! denlever s0s chaussures & 'a
descente méme de 'avion. Vous
vous rendezr comple ? Eniever ses
chaussures '
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